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暑期訓練程序 2025 預告 
（*報名參加者如未滿 6歲，須有最少 1位 6至 24歲的家庭成員為本會會友，並請於報名時申報。） 

 
編號 課程名稱 日期 時間 對象 名額 費用 備註/內容  

SC 1 
幼兒黏土樂 

440125SC1JUL 

14/7-11/8/25 

逢星期一 
10:15-11:15AM 

*3 - 5歲 
附屬會友 

8名 
$400 

 (5堂) 

教授黏土製作小擺設如

Chiilawa、Melody，玉桂

狗、Pokemon加上各類手工

裝飾，為家居增添色彩。 

SC 2 

Inside out卡通人物

畫冊 

440125SC2JUL 

14/7-11/8/25 

逢星期一 
11:20-12:20PM 6 - 10歲 10名 

$400 

 (5堂) 

教授運用水彩及木顏色繪畫

Inside out動畫人物，生動有

趣。學生自備 A4畫簿 

SC 3 
Q版水墨畫 

440125SC3JUL 

14/7-11/8/25 

逢星期一 
2:05-3:05PM 6 - 10歲 10名 

$400  

(5堂) 

教授水墨畫繪畫技巧，繪畫

有趣的卡通人物如三眼仔、

角落生物、叮噹等。學生自

備手袖圍裙。 

SC 4 
兒童英語小玩意 

440125SC4JUL 

14/7-11/8/25 

逢星期一 
3:10-4:10PM 6 - 8歲 10名 

$400 

 (5堂) 

利用製作木製平衡喙木鳥、

DIY釣魚遊戲、萬花筒、摩

天輪等。讓學生在輕鬆氣氛

下學習英語，提升英語學習

興趣。學生自備白膠漿及較

剪。 

SC 5 

兒童英語繽紛 
小手工 

440125SC5JUL 

14/7-11/8/25 

逢星期一 
4:15-5:15PM 7 - 12歲 10名 

$400  

(5堂) 

教授手工製用布手工、紙手

工、黏土、馬賽克等。讓學

生在輕鬆氣氛下學習英語，

提升英語學習興趣。學生自

備白膠漿及較剪。 

SC 6 

烹飪系列: 

朱古力甜品 

440125SC6JUL 

16/7-20/8/25 

逢星期三 

(13/8暫停 1堂) 

11:15-12:30PM 8 - 14歲 12名 
$550 

(5堂) 

以朱古力為主題，製作不同

的朱古力甜點，如特濃朱古

力餅、朱古力撻等。另學員

需自理清潔用具及自備食物

盒及圍裙***活動以小組形式

進行，以 2-3人為一組。 

SC 7 

烹飪系列: 

初小造型杯子蛋糕 

440125SC7JUL 

16/7-20/8/25 

逢星期三 

(13/8暫停 1堂) 

3:15-4:30PM 6 - 9歲 12名 
$550 

(5堂) 

製作不同的造型杯子蛋糕，

包括朱古力杯子蛋糕、南瓜

杯子蛋糕等，另學員需自理

清潔用具及自備食物盒及圍

裙。***活動以小組形式進

行，以 2-3人為一組。 

SC8 

烹飪系列: 

少年造型杯子蛋糕 

440125SC8JUL 

16/7-20/8/25 

逢星期三 

(13/8暫停 1堂) 

4:45-6:00PM 10 - 14歲 12名 
$550 

(5堂) 

製作不同的造型杯子蛋糕，

包括朱古力杯子蛋糕、南瓜

杯子蛋糕等，另學員需自理

清潔用具及自備食物盒及圍

裙。***活動以小組形式進

行，以 2-3人為一組。 

SC 9 

烹飪系列: 

初小意式風情 

440125SC9JUL 

17/7-21/8/25 

逢星期四 
2:05-3:20PM 6 - 9歲 12名 

$660  

(6堂) 

製作意大利有名食物，如卡

邦里意粉、手工薄餅等，另

學員需自理清潔用具及自備

食物盒及圍裙***活動以小組

形式進行，以 2-3人為一

組。 

SC 10 

烹飪系列: 

少年意式風情 

440125SC10JUL 

17/7-21/8/25 

逢星期四 
3:30-4:45pm 10 - 14歲 12名 

$660 

 (6堂) 

製作意大利有名食物，如卡

邦里意粉、手工薄餅等，另

學員需自理清潔用具及自備

食物盒及圍裙***活動以小組

形式進行，以 2-3人為一

組。 

  

無需抽籤， 

於 12/5（一）起 

接受報名。 
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編號 課程名稱 日期 時間 對象 名額 費用 備註/內容  

SC 11 

烹飪系列: 

芝味無窮 

440125SC11JUL 

17/7-21/8/25 

逢星期四 
5:00-6:15pm 6 - 9歲 12名 

$660  

(6堂) 

以芝士為主題，製作不同的

咸甜美食，如芝士凍餅、芝

士醬脆餅等。另學員需自理

清潔用具及自備食物盒及圍

裙。***活動以小組形式進

行，以 2-3人為一組。 

SC 12 

迷你積木模型 
玩具屋

440125SC12JUL 

16/7-20/8/25 

逢星期三 

(13/8暫停 1堂) 

2:05-3:05PM 7 - 12歲 12名 
$500  

(5堂) 

訓練邏輯思維及視覺感官，

學習睇圖及距離感，按先後

次序及步驟，砌出超過 800

粒積木玩具屋模型。 

SC 13 
輕黏土手工製作 

440125SC13JUL 

17/7-21/8/25 

逢星期四 
10:45-11:45AM 8 - 12歲 12名 

$600 

 (6堂) 

訓練小朋友耐性，做事細緻

精巧並發揮創意，利用輕黏

土製作不同的卡通造型，再

配在上音樂座、鏡架等，製

作不同的飾品。 

SC 14 
趣緻公仔製作(熊仔) 

440125SC14JUL 

17/7-21/8/25 

逢星期四 
12:00-1:00PM 8 - 12歲 10名 

$600 

(6堂) 

增強自理能力 ，學習鈎針編

織卡通造型公仔及飾物。 

SC 15 
K-POP Baby 

440125SC15JUL 

22/7-26/8/25 

逢星期二 
10:30-11:30AM 6 - 8歲 12名 

$600 

(6堂) 

此課程教授現時流行的韓國

舞蹈，透過音樂和舞蹈的動

作，訓練學員的音樂感、協

調性和自信心，令腦部發展

更靈活。學員需穿備運動服

裝。  

SC 16 
K- POP 

440125SC16JUL 

22/7-26/8/25 

逢星期二 
11:30-12:30PM 9 - 12歲 12名 

$600 

(6堂) 

SC 17A 
乒乓球 A 

440125SC17AJUL 

16/7-27/8/25 

逢星期三 
10:00-11:30AM 6 - 9歲 8名 

$1,050 

(7堂) 

學習乒乓球不但能強健體魄

和訓練出堅強意志，亦訓練

學員反應和觀察力。亦注重

學員德行及體育精神的培

訓，在球技和品行上都值得

尊重的球員。學員需穿著輕

便服裝/運動服裝、運動鞋，

自備球拍。  

SC 17B 
乒乓球 B 

440125SC17BJUL 

16/7-27/8/25 

逢星期三 
11:30-1:00PM 10 - 15歲 8名 

$1,050 

(7堂) 

SC 18 

Chiikawa森林家族 x

角落小夥伴 

黏土時光 

440125SC18JUL 

22/7-19/8/25 

逢星期二 
10:30-11:30AM 6 - 12歲 12名 

$470 

(5堂) 

Chiikawa森林家族和角落小

夥伴都是深受大小朋友喜愛

角色。將透過繪畫這些卡通

人物，學習不同的繪畫技巧

，培養濃厚繪畫與興趣。 

SC 19 

玩轉腦朋友 x 

Minions的黏土 

大冒險 

440125SC19JUL 

22/7-19/8/25 

逢星期二 
11:45-12:45PM 6 - 12歲 12名 

$470 

(5堂) 

透過繪畫兩套電影類型的卡

通人物從中教授畫線稿，構

圖結構和色彩配搭等繪畫技

巧，訓練小朋友手眼協調和

培養色感。 

SC 20 

小小銀行家 

遊戲體驗坊 

440125SC20JUL 

22/7-19/8/25 

逢星期二 
2:10-3:10PM *3 - 5歲 12名 

$420 

(5堂) 

由於小朋友掌握抽象概念的

能力不高，透過各種遊戲和

故事遂步來學習理財概念，

印象會更為深刻，寓學於

玩。 

SC 21 
幼兒英語魔術學院 

440125SC21JUL 

22/7-19/8/25 

逢星期二 
3:15-4:15PM *3 - 5歲 12名 

$500 

(5堂) 

課程除了教授魔術表演外，

還滲入英語學習的元素。提

供一個輕鬆、愉快的環境下

學習魔術、英語，從而培養

對英語的興趣。 

SC 22 

高效圖像記憶 

學習坊 

440125SC22JUL 

22/7-19/8/25 

逢星期二 
4:20-5:20PM 9 - 12歲 12名 

$420 

(5堂) 

教授小朋友運用不同有趣的

圖片、影像或物件來記憶文

字、故事和數理，互相聯想

起來幫助記憶。 

SC 23 
日文基礎溝通用語 

440125SC23JUL 

22/7-19/8/25 

逢星期二 
5:30-6:30PM 9 - 12歲 12名 

$500 

(5堂) 

本課程以輕鬆愉快的互動形

式授課，通過學習掌握日語

竅門，訓練學員基本的講、

聽、讀、寫的能力。提高對

學習外語的興趣。 
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編號 課程名稱 日期 時間 對象 名額 費用 備註/內容  

SC 24 

奧林匹克數學 

研習坊 

440125SC24JUL 

25/7-22/8/25  

逢星期五 
2:10-3:10PM 6 - 8歲 12名 

$385 

(5堂) 

奧數課程幫助學童投入豐富

有趣的數學世界，有效開拓

思路、訓練思維、提高分析

力。將繁複題目簡化、剖

腹，學習解決問題，訓練專

注力。 

SC 25 
英文寫作強化 

440125SC25JUL 

25/7-22/8/25  

逢星期五 
3:15-4:15PM 9 - 12歲 12名 

$420 

(5堂) 

設有不同主題和英文語法重

點，由淺入深，鞏固學生文

法基礎並加強組織力，帶領

學生創作出色文章，引導學

生思考，即場批改、分析常

犯錯處，並加以講解，從而

培養英語寫作能力。 

SC 26 
驚奇魔術師挑戰賽 

440125SC26JUL 

25/7-22/8/25  

逢星期五 
4:20-5:20PM 9 - 12歲 12名 

$500 

(5堂) 

教導參加者利用身邊隨手可

得的物件變出各種魔術。魔

術道具就地取材，學習魔術

的基本手法及概念，從而提

升自信及初步瞭解魔術。費

用包括魔術道具。 

SC 27 
科學小偵探 

440125SC27JUL 

23/7-20/8/25 

逢星期三 
2:10-3:10PM *3 - 5歲 12名 

$590 

(5堂) 

以深入淺出的方式，讓學員

可以簡單地明白到不同的物

理及化學原理，從遊戲中學

習，樂此不疲，揭開自然科

學的秘密。 

(每堂製作 1款物理或化學原

理的作品) 

SC 28 

科學探險家 

(遙控篇) 

440125SC28JUL 

23/7-20/8/25 

逢星期三 
3:15-4:15PM 6 - 10歲 15名 

$590 

(5堂) 

製作多款遙控玩具，以深入

淺出的方式，讓學員可以簡

單地明白到不同的科學原

理，從遊戲中學習，樂此不

疲，揭開自然科學的秘密。

(全期製作 3或 4款遙控玩

具) 

SC 29 

科學探險家 

(聲控玩具) 

440125SC29JUL 

23/7-20/8/25 

逢星期三 
4:20-5:20PM 6 - 10歲 15名 

$590 

(5堂) 

製作多款聲控玩具，以深入

淺出的方式，讓學員可以簡

單地明白到不同的科學原

理，從遊戲中學習，樂此不

疲，揭開自然科學的秘密。

(全期製作 3或 4款聲控玩

具) 

SC 30 
英語基礎加強 

訓練遊玩學習 

23/7-20/8/25 

逢星期三 
10:15-11:15AM 小一至小三 12名 

$450 

(5堂) 

主要以不同的英語遊戲和活

動為教學模式，讓他們在遊

玩中愉快學習，在提升英語

基礎能力和興趣之餘，同時

建立自信心，為小朋友將來

打好英語基礎。 

SC 31 
實用英語學習 

訓練課程 

23/7-20/8/25 

逢星期三 
11:20-12:20PM 小五至小六 12名 

$450 

(5堂) 

本課程協助學員有自信地運

用英語，結合與孩子的個人

經歷和現實生活作為教學主

題，不但可以改善社交生

活，亦可助學員更自由地探

索世界。輔助學員在社交生

活中運用英語溝通。 

SC 32 中文閱讀理解 
23/7-20/8/25 

逢星期三 
2:15-3:15PM 小三至小四 12名 

$450 

(5堂) 

閱讀是由字、詞開始，然後

是句子、段落，最後是篇

章，所以要理解文意得先從

字詞開始。本課

程培養學生閱讀理解能力，

強化學生的中文應用，全面

提升中文閱讀能力。 
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編號 課程名稱 日期 時間 對象 名額 費用 備註/內容  

SC 33 暑期中文專科班 
23/7-20/8/25 

逢星期三 
3:20-4:20PM 小一至小二 12名 

$450 

(5堂) 

本課程學習領域主要為學生

打好語文基礎，希望提高孩

子讀寫聽說能力、思維能力

和自學能力，培養中國語文

學習興趣、良好學習態度和

習慣。 

SC 34 數學概念遊玩班 
23/7-20/8/25 

逢星期三 
4:30-5:30PM 小一至小二 12名 

$450 

(5堂) 

此課程藉以遊戲和有趣的教

育方法，來提升孩子對數學

的好感度。除了著重教授學

生的運算過程，同時培訓他

們良好的學習態度，輔助學

生增強對數學的學習動機。

本課程希望能夠幫助更多孩

子喜愛數學、玩數學，令到

他們樂意思考，尋求了解。 

 


